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INFORMACIÓN GENERAL 

 

 

COMISION DE CAPACITACION 

 

Se recuerda la apertura del Curso obligatorio de capacitación para entrenadores de novena y 

octava división. 

 

INSCRIPCION: La inscripción comenzó el día 14 de Julio de 2023 y es a través del instructivo 

que encontraran en el siguiente link: http://ahba.com.ar/download-d.php?id=301 

 

Una vez inscripto el alumno deberá aguardar entre 48 y 72 hs para recibir el correo de bienvenida 

con el dato de usuario y contraseña para acceder a la ACADEMIA DE LA AHBA (Academia - 

Asociación Amateur de Hockey de Buenos Aires (ahba.com.ar). 

 

PLAZO PARA CULMINAR LA CAPACITACION: El plazo máximo para culminar la capacitación 

para todos los cuerpos técnicos que actualmente se desempeñan dentro del sistema de la AHBA 

es el 29 de diciembre de 2023 para estar habilitado para la primera fecha del Torneo. 

 

La inscripción estará abierta en forma permanente pero los que cumplan la misma luego de la 

fecha antes indicada serán habilitados paulatinamente fecha a fecha 
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CHARLA DEL AREA DE CAPACITACIÓN A CARGO DEL                                       
LIC.  CARLOS SAGGIO 

 

“EL RENDIMIENTO BAJO PRESIÓN” 

 

.- PSICÓLOGO DEPORTIVO, ESPECIALISTA EN ALTO RENDIMIENTO Y RESPONSABLE  

DEL ÁREA DE 

PSICOLOGÍA DE SELECCIONES NACIONALES DE LA CONFEDERACIÓN ARGENTINA DE  

BASQUET. 

.- PROFESOR EN UNIVERSIDAD DE PALERMO EN MANAGEMENT DEL CONOCIMIEMTO. 

 

TEMARIO 

.- ¿QUÉ SUCEDE EN LA MENTE DEL DEPORTISTA CUANDO HAY PRESIÓN? 

.- ¿CÓMO PUEDEN LOS ENTRENADORES AYUDAR A LOS JUGADORES/AS PARA  

ENFRENTAR LA PRRESIÓN? 

.- ¿QUÉ COSAS HACEN LOS ENTRENADORES QUE PODRÍAN AGRAVAR EL PROBLEMA?. 

 

DIRIGIDO A: 

.- COORDINADORES 

.- PREPARADORES FÍSICOS 

.- TÉCNICOS DE CLUBES DE LA AHBA 

 

LUNES 7 DE AGOSTO, 19.00 HS, MODALIDAD ZOOM 

 

INSCRIPCION: 

Coordinadores y entrenadores de Clubes de la AHBA: Exclusivamente a través del Campus 

Educativo AHBA –CHARLAS GRATUITAS  

https://www.ahba.com.ar/campus.php  

 

 

https://www.ahba.com.ar/campus.php
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REUNIONES DE CAPACITACION PARA ARBITROS DE CLUBES DE 

CATEGORIAS JUVENILES 

 

MIERCOLES 2 DE AGOSTO DE 2023 A LAS 20hs. 

Se recuerda que está abierta la inscripción para la charla de capacitación destinada a las/os 

jugadoras/es de los Clubes que ejercen el rol de árbitros en los partidos de categorías juveniles 

(7ma., 6ta. y 5ta. división) a fin de apoyar su desarrollo y comprensión de la labor que llevan 

adelante en los partidos. 

La misma estará a cargo del área de Capacitación Arbitral dirigida por la Sra. Soledad Iparaguirre  

serán a distancia a través de la Plataforma Zoom. 

 

La inscripción es a través del Campus Educativo. 
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CAMPEONATO 

 

 

PARTIDOS CON HORARIOS INVERTIDOS 

 
 

Se informan los partidos que se deberán jugar en horarios invertidos. Por lo cual se establecen 

los horarios de 1era.10:30hs. e Intermedia a las 9:00hs. 
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